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DESCRIPTION DU PARCOURS (circuit de 50 km)

CHASSENON D 29 Thermes gallo-romains

CHABANAIS D 162

GRENORD D 164 / D 190

SAINT-QUENTIN D 161

SURIS D 52

LEZIGNAC DURAND D 162

BARRAGE DE MAS CHABAN D 52 Plan d'eau situé dans le parc naturel régional Périgord - Limousin

MASSIGNAC D 13 Maison des lacs de Haute-Charente

VERNEUIL D 160

LA GUERLIE D 160

PRESSIGNAC D 161 / D 3 bis

ROCHECHOUART D 675 / D 54 Château (Xiè au XVIIè) 

CHASSENON

Sites internet utiles : office.tourisme@lacshautecharente.com, tourisme-haute-vienne,com
Adresse utile : Maison des lacs 16310 Massignac  05 45 65 26 69

Randonnées permanentes passant par ce site : Transversale picto-charentaise « De la Charente Limousin à la Côte de 
Beauté », Tour de Charente cyclotouriste, Tour du Poitou.

Site internet de la Ligue Poitou-Charentes de cyclotourisme : http:cyclotourisme-ligue-poitou-charentes.fr
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